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Zertifikat

Frau Daniela Brinkmann

hat am 10./ 11. 02. 2001

an einem Ausbildungsseminar in

Medizinischer Hypnose

nach Milton H. Erickson

mit Erfolg teilgenommen.

Schwerpunkte der Ausbildung waren:
Moglichkeiten und Grenzen Erickson’scher Hypnose
im Vergleich zur klassischen Hypnose,
die Rolle des Therapeuten bei der Erickson’schen Hypnotherapie,
Tranceinduktions- und Trancevertiefungstechniken,
Ankern. posthypnotische Aufirédge,
Kreativitit des Patienten an Beispielen,
,.Die Zauberwiese™ nach G6tz Renarts in Ansétzen
Selbsthypnose zum Wohlfiihlen, zur Behandlung von allg. Nervositiit,
von Ein- und Durchschlafstérungen und zur Vorbeugung gegen Examensangst.
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